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Laboratorni sledovani a monitoring pacienti s metabolickymi chorobami
kosti je nedilnou soucésti kvalitni klinické péce o nemocné. Je vysoce
potfebné v diagnostickém procesu, ale i v monitoraci jak rozvoje choroby,
tak v odpovédi organismu na lécbu a jeji efekt. Je v tomto pohledu
nezastupitelné. Mimo “bézné” laboratorni parametry typu sérového kalcia,
kalciurie, stanoveni hladin vitaminu D a jeho metabolitl, jsou v klinické
osteologii naprosto zasadni tzv. markery kostniho obratu (BTM). Jejich
spektrum se v dobé méni jak vlivem vyvoje védy, tak rozSifovanim zébéru
oboru.

Velmi zasadni a velmi komplikovany problém v klinické osteologii
predstavuje kostni metabolismus u pacienti s chronickym onemocnénim
ledvin, selhanim jejich funkci, dialyza¢ni Ié€bou a stavii po transplantacich.
Duivody této slozitosti jsou pfinejmensim dvou typu. Kostni a mineralova
porucha je multifacetova - od hypermetabolickych situaci s velkym kostnim
obratem az k syndromtiim “zmrzl¢é kosti” s velmi obtiznou terapii. Druhym
problémem je skuteCnost, ze vétSina BTM je funkci ledvin ovlivnéna a
mnohé sérové hladiny, hlavné ukazatele kostni resorpce, jsou pifimo zavislé
na intensité vylu¢ovani ledvinami. Stavy se navic v prib&éhu choroby méni a
vyvijeji. Pravé laboratorni kostni markery jsou vlastné jedinym
neinvazivnim zpisobem diagnostiky a monitoringu. Je skutecnosti, Ze pocet
osob s poruchou funkce ledvin a ndsledné kostni nemoci stoupd a je potieba
zamezit diagnostickym pochybenim.

TRAPS5D je v soucasné dobé¢ jedinym ukazatelem kostni resorpce, ktery neni
funkci ledvin ovlivnén a mize zdsadné pomoci spravné diagnostice CKD-
MBD, spravnému terapeutickému postupu a monitoringu vyvoje a nema
zadnou akceptovatelnou nahradu.

Jménem Spoleénosti pro metabolicka onemocnéni skeletu CLS JEP proto
jednoznaéné podporuji navrh Ceské spolednosti klinické biochemie na
zafazeni metody pro stanoveni TRAP5b do Seznamu vykond s bodovymi
hodnotami a jeji adekvatni uhradu. Jeji pouzivani se v dusledku miize
projevit nejen ve zpresnéni diagnostiky a terapie, ale 1 v ndaslednych
medicinskych i ekonomickych piinosech.
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